Também conhecida por operagao, corte, sunna, fanado ou mutilagdo

O que é?

genital feminina, a excisdo consiste na realizagdo de diferentes tipos de cortes
da vagina/vulva da menina, rapariga ou mulher por motivos que se associam a

religido, tradigdo e cultura.

A excisdo faz-se entre os 0 e 0s 14 anos, poucos dias ap6s o nascimento, antes da rapariga se casar
e/ou apds a 12 gravidez, dependendo do pais ou regido. E praticada em todo o mundo e em especial
nalguns paises africanos.

Consequéncias para a saude fisica e psicologica

ACXCISa0écrimeetem graves consequéncias para a salde e para a vida das mulheres de
todas as idades.

Riscos imediatos de complicacdes de saide
Dorintensa
Sangramento e infegdes
Dificuldades na eliminagdo de urina e fezes
Morte causada por hemorragia ou infegdes diversas

Infegdes sexualmente transmissiveis como hepatites (B e C) e VIH/SIDA

Riscos a longo prazo para a saide
Dor crénica
InfegBes varias
Cicatrizes dolorosas
Complicagdes no parto e

Perigos para as criangas recém-nascidas

Consequéncias psicologicas da MGF
Medo ou receio de ter relagdes sexuais
Ansiedade, depressao

Perturbagdes como insoénias, pesadelos, perda de apetite, perda de peso ou ganho de peso
excessivo, panico, dificuldades de concentragéo e aprendizagem, e outros sintomas de
stress incluindo perda de memoria.

A religido e a prética da exciséo

A €XCiSao nio tem qualquer origem religiosa e a sua pratica nao esta

escrita em nenhum texto sagrado (corso, tora, biblia ...). apesar
disso, a excisdo ainda é praticada em diferentes comunidades e esta identificada
em grupos mugulmanos, cristdos, judeus, animistas e ateistas.

aexcisaoécrimeem portugal e em muitos outros paises

como bélgica, burkina faso, dinamarca, egipto, franga, guiné > o
bissau, guiné conacri, senegal, entre outros. pratlca da excisao

Codigo Penal - Artigo 144.°- Ofensa a Integridade Fisica Grave

Aleiea

a) Priva-lo de importante 6rgdo ou membro, ou a desfigura-lo grave e
permanentemente;

b) Tirar-lhe ou afectar-lhe, de maneira grave, a capacidade de trabalho, as
capacidades intelectuais, de procriagdo ou de fruicdo sexual, ou a possibilidade de
utilizar o corpo, os sentidos ou a linguagem;

c) Provocar-lhe doenga particularmente dolorosa ou permanente, ou anomalia
psiquica grave ou incuravel; ou

d) Provocar-lhe perigo para a vida; é punido com pena de prisdo de dois a dez anos.

em———

Sob todas as circunstancias a menina ou jovem rapariga € uma vitima e quem realiza e organiza o ritual de
excisdo sera punido/a.

A excisdo é uma ofensa punida pela lei portuguesa, mesmo quando realizada fora de Portugal.
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